
 

 

 

Pravidla následné péče Kolping 
ambulantní program 

  
Pravidla NPK slouží především k udržení bezpečného prostředí v procesu doléčování.  
Pomáhají klientům vymezit základní mantinely, které vedou k snazšímu zapojení se do 
společnosti a nalezení si vlastního hodnotného místa v ní.    
 

 Pravidla:  
  
1. Klient se aktivně účastní programu NPK dle svého individuálního plánu, který 

spoluvytváří s garantem.  Neúčast na programu musí klient omluvit předem - 
telefonem či emailem.  Součástí programu NPK je klientem sjednaná a průběžně 
probíhajíci ambulantní psychiatrická péče.   
 

2. Pracovníci NPK mohou klienta testovat namátkově kdykoliv během užívání služeb 
NPK.   
 

3. Klient si po nástupu do NPK vypracuje dokument Mapování potřeb, který zahrnuje 
předpokládanou délku doléčování v NPK a hlavní oblasti a cíle, pro které chce službu 
využívat.  Dokument Mapování potřeb je (v rámci individuální/skupinové práce v NPK) 
průběžně bilancován a revidován.    
 

4. V prostorech následné péče a při aktivitách je zakázáno:    

• jakékoli zacházení s návykovými látky (drogami, alkoholem 
a léky mimo předpis lékaře), včetně vstupu pod vlivem návykové látky.  Zákaz platí i 
pro předměty sloužící k užívání.   

• vstupovat akutně intoxikovaný do prostor NPK. Pokud je klient akutně intoxikovaný 
v době domluveného setkání, je třeba přeobjednat se na jiný termín.  

 
Užívání drog, alkoholu či hraní hazardní her klientům nedoporučujeme, nicméně pokud 
k němu dochází, nabízíme klientům poradenství zaměřené na zvládání jejich návykového 
chování a strukturovanou práci s prevencí relapsu.   
 

5. Stanovená kardinální pravidla: Je zakázáno fyzické a psychické násilí vůči pracovníkům 
nebo klientovi NPK. V případě porušení tohoto pravidla, bude ukončena spolupráce.  
 

6. Klient se zavazuje k zachování důvěrnosti informací a neposkytuje informace 
o jiných klientech NPK třetím osobám.   


